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Sehtest für Kinder
1. Halten Sie den ausgedruckten Sehtest in einem gut beleuchteten Raum ca. 3m vom Kind entfernt in Sichthöhe auf. 

2. �Bitten Sie das Kind, zunächst das eine, dann das andere Auge vorsichtig mit der Handfläche abzudecken und die kleiner  
werdenden Symbole von oben nach unten zu benennen.

3. �Zeigt das Kind bei einem Auge Schwierigkeiten, die Symbole zu benennen, kann dies auf eine Sehschwäche hindeuten.  
In diesem Fall oder wenn Sie sich unsicher sind, sollten Sie die Kinderärztin, den Kinderarzt kontaktieren oder eine  
Augenärztin, einen Augenarzt aufsuchen, die oder der Kinder behandelt.


